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recnn_7/(2/2023 I uora_£/- 09 _ctrm
DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR
NOMBRES Cusfodio APELLIDOS Timence Aaad
o: LUGAR DE 3 ¢+ (épao:
No. DE DOCUMENTO: / y 003402 EXPEDICION @O 90 / cl ' 83
) : J
DIRECCION: Ccra (9o #F 6/,; - 10 Jur
DESCRIPCION SIN ALTERACION I ALTERADO I OBSERVACIONES
er,jona madr con per
ORIENTACION 3 tiempo (preg a la persona mayor sobre la fecha, dia en el
momento de realizar el examen) espacio (indagar con la persona mayor :g:a el lugar donde se encuentra) X /;l / dgl f memao ey
persona (hacer preguntas sobre la edad, dia y fecha) pmym&dq
con fraamu Frontal
(CABEZA: en este item se examina el cuero cabelludo (sano, lesionado), descamacion, caida o alopecia, X FO / < ( </
presencia de hendas, vendajes, drenajes

CARA: en este item se rovnsl la slmeh‘h color, p
vitiligo, dolor.

ia de lesiones,

OJOS: en este itam se debe inspaccionar conjuntivas (color, hidratacién, exudado y lesiones) pupilas
(tamafo, simetria y reflejos al rayo de luz) estado de los ojos muy abiertos, con

ie'bu) presencia de dispositivos visuales.

NARIZ: en este item se inspecciona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistencia sondas tipo, utilidad, it para inistrar oxigeno, catéter nasal,
hurmidificador.

con J’O/Mrfe de oXgeno

OREJAS Y OIDOS: en este item sa debe realizar exploracién y presencia de otorrea (purulento o
sanguinolento) hmleno del canducto auditivo, rictus de dolor al mover la oreja o presionar sobre el
de ivos para ausencia de oreja(s)

P P

BOCA Y GARGANTA. en este item se examina, labios (coloracién, edema ciandtica o palida, presencia de
sondas, canula endo-traqueal) membranas mucosas (coloracion rosada, palida,sequedad, hidratacién,
inflamacién, lesiones) boca (slalonu produccién de esputo, hemoptisis, olor acido, metlico, halitosis,

to de para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de
piezas, protesis y dispositivos dentarios) lengua i6n rosada, pélida, ci (evalué
caracteristicas de la voz, tono, ronquera o pérdida de voz)

TORAX: en este item se observa la axpanstén toaiaca asi como la integridad cutdnea en prominencias
6seas (escapulas, columna, sacro), pi de i 6seas (lordosis, cifosis,
escoliosis).

malfor

de di ascitis

ABDOMEN: i la ia de heridas q
(acumulacion de liquidos en el abdomen).

,la

GENITALES: en este item se observa uso de paial, si tiene instalada sonda vesical y caracteristicas de la

or, lumen, color, concentracion) de la bolsa r en busca de se debe observar la
in 'd de la pélvis, lesiones cutaneas y secreciones.

MIEMBROS SUPERIORES: en este item se observa defeclos ¢seos, de
0 o0 yeso, rigidez, temperatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y ulceras por pnslon

de

con Flicte naJ Pt f’raadn
MIEMBROS INFERIORES: observe el tamaio, forma, simetria, ausencia de extremidad, prtesis, sujeciones, Orea I o n T4 Cfld
ledema, integridad cutanea, prominencias dseas laterales de las rodillas, maléolos, talones, alteraciones de x en ") )'
las st ies de la piel, dela fisica, pia y lechos En - loﬂ
PIEL. observe la ia, edema, coloracién, y
erupciones.

[ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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Lor _que omenta (o

Sehoed Ana Tulia RPodriquez

Cuidadorg quve la  perSonci mcchJ/

CONVulSIO-

no _(ealizando  epliSod0  cofp

donde” Jo _mdnifesTo  con” ClanoSls peri

cal Jin flenao capgilar  diagore F/<d m/rddo' perdiccs hrpdfcnm mey-
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Cédigo: NO CONTROLADO
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recnn (D€/12/ 00 83

wora:_17 00 qm

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

INOMBRES : [(_'J /(_\ dlo ’

:l Imener  Arius

DR ceg 90 # 674 - 10

/5 quo/cl' EDAD: 63

DESCRIPCION

l SIN ALTERACION [

ALTERADO I OBSERVACIONES

ORIENTACION identificar 3 aspectos. tiempo (preguniar a la persona mayor sobre Ia fecha, dia en el
|momento de realizar el examen) espacio (indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
persona (hacer preguntas sobre la edad, dia y fecha)

erdida de memorica
X Progeesiva por S
licl‘/'ologlu

ICABEZA: en este item se examina el cuero cabelludo (sano, ion, caida o alopecia,
Joresencia de hendas, vendajes, drenajes

CARA en este item se nwsl la simetria, color, de lesiones, , lunares,

vitihgo, . exp dolor, is).

QUOS en este item se debe j (color, " dado y lesil ) pupilas

(tamafo, simetria y mﬂe‘os al rlyo de luz) Osudo de los ojos muy abiertos, it con
P visuales.

NARIZ en este item se inspecciona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistencia sondas tipo, utilidad, P para inis oxigeno, catéter nasal,
|humidificador

wn Sopo-te de OX'ano

OREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar i ia de otorrea
sanguinolento) higiene del conducto auditivo, rictus de dolor ll mover la oreja o presionar sobre -I
de i para ausencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, labios i, edema ciandtica o palida, ia de
sondas, nnuu ondo-lnqunl) membranas mucosas (coloracién rosaau palida,sequedad, hidratacién,
p ién de esputo, olor acido, metalico, halitosis,
de , di para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de
Diezas, protesis y iti ios) lengua i6n rosada, pélida, cianética) garganta (evalué
caracteristicas de la voz, tono, ronquera o pérdida de voz)

TORAX: en este item se observa la expans-bn (or&cnca asi como la mtagrldad cutdnea en prominencias
Oseas (escapulas, columna, sacro), de éseas (lordosis, cifosis,

ABDOMEN la de heridas quinirgicas, la de i ascitis
(acumulacion de liquidos en el abdomen).

GENITALES. en este item se observa uso de pafial, si tiene instalada sonda vesical y caracteristicas de la
onna , color, de la bolsa a en busca de sedil se debe observar la

Oe la pélvis, lesiones cutaneas y secreciones

MIEMBROS SUPERIORES: en este item se observa defectos éseos, ausencia de extremidad, presencia de
protesis o yeso. ngidez, temperatura, edema, llenado capilar, presencia de puiso y ulceras por presion.

evidenceo Flictéenuas ean

MIEMBROS INFERIORES observe el tamafto, forma, simetria, i idad, prétesis, sujeciones,

edema. ineg Cutanea, 6seas d.l.auomnu. nul‘obs“ . talones, alteraciones de x Tonu Pldﬂfd’ y U/C?la e
as superfices de la piel, dela fisica, pie di y lechos fuloa

PIEL observe ia hu 6n, turg edema y

erupTiones

%wm DE ENFERMERIA

St

=

c Zﬁ“ S(.@/’m ﬁﬁ&"’ é’]ié‘.{”“

3 ,/g il petad @Idn;u
( RN

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

<P Codigo. NO CONTROLADO
Eg PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES aaon
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FECHA: /fé‘l 12033 [NOIA: ZQ.'QO am

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES : Custodio APRLLIOS Jimener Apag
No. DE DOCUMENTO: 12 00 3902 :l;g::';lgéu Bo QO'fUI EDAD: 13\3
pacs i st cea l9o0t fila-lo v
DESCRIPCION SIN ALTERACION ] ALTERADO l OBSERVACIONES
e e TR 7 5 I e b B feiad

/?emlldu de memaorty
pm qq:JIua-

persona (hacer preguntas sobre la edad. dia y fecha)

CABEZA: en este item se examina el cuero cabelludo (sano, lesionado), descamacién, calda o alopecia,
presencia de hendas, vendajes, drenajes ><

CARA. en este item se revisa la simetria, color, presencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,
vitiligo, . expresion dolor, pardlisis). ’)(

OJOS: en este item se debe inspeccionar conjuntivas (color, hidratacion, exudado y lesiones) pupilas
(tamadio, simetria y reflejos al rayo de luz) estado de los ojos (cerrados, muy abiertos, desorbitados, con
10N) presencia de dispositivos visuales. ')L

NARIZ: en este item se inspecciona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad, 60'7 JOFO7%E JC o Y‘ 7 eno

consistencia sondas tipo, utilidad, permeabilidad, dispositivos para administrar oxigeno, catéter nasal, x
[huridificador.

OREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar exploracién y presencia de otorea (purulento o
'sanguinolento) higiene del conducto auditivo, rictus de dolor al mover la oreja o presionar sobre el Y
[ de dispositivos para escuchar, ausencia da oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, labios (coloracién, edema ciandtica o palida, presencia de
sondas, canula endo-traqueal) ( ion rosada, pélida, i ion,
inflamacion, lesiones) boca (sialorrea, i6n de esputo, i olor acido, metdlico, halitosis,
estancamiento de alimentos, dificultad para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de
piezas, protesis y dispositivos dentarios) lengua (coloracion rosada, palida, ciandtica) garganta (evalué
caracteristicas de la voz, tono, ronquera o pérdida de voz)

TORAX: en este item se observa la expansion tordcica, as| como la integridad cutanea en prominencias

6seas (escapulas, columna, sacro), p de m bseas (lordosis, cifosis,
escoliosis).
ABDOMEN: inspeccione la presencia de heridas quirurgicas, la p ia de di ién abdominal ascitis

(acumulacion de liquidos en el abdomen).

x&K&

'olumen, color, 6n) de la bolsa en busca de se debe
F.ad de la pélvis, lesiones cutdneas y secreciones.

GEMITALES: en este item se observa uso de pafial, si tiene instalada sonda vesical y caracteristicas de la
i la
ki

MIEMBROS SUPERIORES: en esta item se observa defectos 6se0s, ausencia de extremidad, presencia de
protesis o yeso, rigidez, temperatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y ulceras por presién.

o\

MIEMBROS INFERIORES: obsarve el tamaiio, forma, simetria, ausencia de extremidad, protasis, sujaciones, w/déf‘)cld t I( C‘;’e nNcdd lf”
edema, idad cutanea, inencias oseas de las rodillas, maléolos, talones, alteraciones de re Pe
las superficies de la piel, deterioro de la movilidad fisica, pie diabético y lechos ungueales. X zdh o Pld n Y U, f e €n

Talon

PIEL observe la , edema, ion, sensibil y

erupciones. )<
TUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

e

(Ll Gako e ppkin
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DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES : CUJ'/D C’//O APELLIDOS T1mener A’Fl /S
— \v4
. GA
No. DE DOCUMENTO: 170034 02 EaoenieioN Bogo s oA 92
L4
DIRECCION: cro /‘/0 # é/ ﬂ"‘ o
DESCRIPCION SIN ALTERACION | ALTERADO I OBSERVACIONES
ORIENTACION. i 3 asp . tiempo (preg: ala persona mayor sobre la fecha, dia en el con Pe, d{da d‘ memart

momento de realizar el examen) espacio (indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
persona (hacer preguntas sobre |a edad, dia y fecha)

X

pregresiua

CABEZA: en este item se examina el cuero cabelludo (sano, lesionado), descamacién, caida o alopecia,
presencia de hendas, vendajes, drenajes

CARA: en este item se revisa la simetria, color, presencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,
vitiligo, diaforesis, expresion (tranquilidad, dolor, paralisis).

QJOS: en este item se debe inspeccionar conjuntivas (color, hidratacion, exudado y lesiones) pupilas
(tamafio, simetria y raﬂa)os al rayo de luz) estado de los ojos muy abiertos, , con
6n) p de ivos visuales.

NARIZ: en este item se inspecciona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistencia sondas tipo, utilidad, permeabilidad, dispositivos para administrar oxigeno, catéter nasal,
humidificador.

OREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar exploracion y presencia de otorrea (purulento o
sanguinolento) hngnene del wnducm auditivo, fictus de dolor al mover la oreja o presionar sobre el
de para ia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, labms (coloracién, edema cianética o péllda presencla de
sondas, canula de rosada, palida
boca ( Pf°du°ﬂ°n de esputo, hemoptisis, ‘olor acido, meldlico, halitosls,
iento de ali i d para comer) dientes (caries, exceso de placa falta total o parcial de
piezas, protesis y di i lengua (coloracion rosada, plida, cianética) garganta (evalué
de la voz, tono, ronquera o pérdida de voz)

[ TORAX: en este item se observa la expanslm lorécu-a asi como la cuténea en p i
oseas (escapulas, columna, sacro), de X \es seas (lordosis, cifosis,
escoliosis).

ABDOMEN: inspeccione la presencia de heridas quirtrgicas, la pi de ascltis

(acumulacién de liquidos en el abdomen).

GENITALES: en este item se observa uso de paiial, si tiene instalada sonda vesical y caracteristicas de la
orina ( color, i6n) de la bolsa en busca de sedi se debe observar la
mlagndad de la pélvis, lesiones cutaneas y secreciones.

| X< | X |'X | AN |X |xX |X

MIEMBROS SUPERIORES: en este item se observa defectos 6seos, ausencia de extremidad, presencia de
protesis o yeso, rigidez, temperatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y ulceras por presion.

X~

MIEMBROS INFERIORES: observe el tamario, forma, simetria, ausencia de extremidad, protesis, sujeciones,
edema, integndad cutanea, prominencias éseas laterales de las rodillas, maléolos, talones, alteraciones de

Cutdencio Flictenas en
zana plantor Uiceru en
O

las rficies de la piel, dela d fisica, pie y lechos ur
PIEL: observe la hidratacion, turgencia, edema, P ira 6 ibili y
erupciones X

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

Quidencio  aue Jd __persdnag _mdydl _ edtdbd _mdnel/undo CInstentes
vl Feles bien "con  Sapdite cle o0 Xiqeno w bt de e
Rersony  maVde Mr/ere /jue [o2 e/ dmas  Sin oxl&pn.a o —

Ve 4 Teciidado cdlificado no Se "le colo'co.
Trds ecicr e o Jo__entrede _en ‘hiendl Condicionas geners
" Jes  con copstanted Uikgles  éstables.

;ﬂ/& QPELLID/OS% A PUEI’LI’A‘{ DE 1NF E R{!‘E‘RM“‘
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Version:
LTy FORMATO LISTA DE CHEQUEO EXAMEN FISICO DE LA PERSONA MAYOR « CENTRO DIA A TU CASA Fecha
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Cédigo: NO CONTROLADO

FECHA: _MLCO 1 3

Im; /] 00 ar

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

Nowenes Cvsfodio APRLLECE Timenee Aricrs
o peconme® 12003402 Exveo0ON Bogofu = 83
DIRECCION (& 19) ’q p# £ /a-1o
DESCRIPCION SIN ALTERACION | ALTERADO I OBSERVACIONES

ORIENTACION identificar 3 espectos. lempo (preguntar a la persona mayor sobre la fecha, dia en el
momento de realizar el exdmen) espacio (Indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
sersona (hacer preguntas sobre la edad, dia y fecha)

X

personu maydr con peidl
e de memor < gogesid

CABEZA. en este ftem se examina el cuero cabelludo (sano, lesionado), descamacion, caida o alopecia,
presencia de hendas, vendajes, drenajes

CARA en este item se revisa la simetria, color, presencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,
vitihigo, diatoresis, expresion (tranquilidad, dolor, pardlisis).

QJOS en este item se debe inspeccionar conjuntivas (color, hidratacién, exudado y lesiones) pupilas
(tagaa™o, simetnia y reflejos al rayo de luz) estado de los ojos (cerrados, muy abiertos, desorbitados, con
‘.on\ presencia de dispositivos visuales.

X

NARIZ en este itlem se inspecciona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistencia sondas tipo, utilidad, i para istrar oxigeno, catéter nasal,
humidificador

con Jofdn’e de oXeno

OREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar exploracion y presencia de otorrea (purulento o
sanguinolento) higiene del conducto auditivo, rictus de dolor al mover la oreja o presionar sobre el
de .

p para ausencia de oreja(s)
BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, labios edema ci o pélida, ia de
'sondas, canula end membranas (coloracion rosada, palida,sequedad, hidratacién,
r N, boca de esputo, isis, olor acido, halitosis,

. Pr
lestancamiento de alimentos, dificultad para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de
piezas, protesis y disposi lengua ( ion rosada, palida, cianética) garganta (evalué
caracteristicas de la voz, tono, ronquera o pérdida de voz)

cutanea en pi

TORAX: en este item se observa la expansion toracica, asi como la i
2 i ‘bseas (lordosis, cifosis,

oseas U , sacro), p de

la ascitis

ABDOMEN: ir P ia de heridas quinirgi
(acumulacion de liquidos en el abdomen).

[4

CaTALES en este item se observa uso de pafial, si tiene instalada sonda vesical y caracterislicas de la
solumen, color, concentracién) de la bolsa recolectora en busca de sedimentos, se debe observar la
\ ad de la pélvis, lesiones cutaneasy secreciones.

MIEMBROS SUPERIORES: en este item se observa defectos 6seos, ausencia de extremidad, presencia de
© yeso, rigidez, temperatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y ulceras por presion.

AR5 |8 |X | x

OS INFERIORES: observe el tamafio, forma, ﬁmnk{a. ausencia de extremidad, prétesis, sujeciones, eUld E()CJ o ? Il O/'eflCIJ en
edema. integndad cutanea, prominencias Gseas laterales de las rodillas, maléolos, talones, alteraciones de conad Pld nfU ¢ J ICCIU €N
as s de la prel, ioro de la fisica, pie ico y lechos x f bn
PIEL observe la 9 , edema, , coloracion, y

|ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

o
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO LISTA DE CHEQUEO EXAMEN FISICO DE LA PERSONA MAYOR « CENTRO DIA A TU CASA

Cédigo: NO CONTROLADO

Version;

Fecha:

Pégina: 2 de 2

FECHA. cg[&[{o(d

l wora:_{O." 30 €/r)

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

momento de realizar el examen) espacio (indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
persona (hacer preguntas sobre la edad, dia y fecha)

¥

NOMBRES : Cdjf() CIIO APELLIDOS “TIMENET Arld §
U
L LUGAR DE ;
No. DE DOCUMENTO: l? 00 3 L/() 2 EXPEDICION &J q 0 '/d EDAD: 8\3
(4
e ceet 19p 3 fla - o
DESCRIPCION SIN ALTERACION | ALTERADO l OBSERVACIONES
ORIENTACION 3 tiempo (preg a la persona mayor sobre la fecha, dia en el P {_’féo na /72(.!/0/ CC)” e/{fg

ole mlmc)/la/?my

ICABEZA: en este item se examina el cuero cabelludo (sano, lesionado), descamacion, caida o alopecia,
presencia de hendas, vendajes, drenajes

CARA. en este nem se mwn la ﬂmcma color, p! ia de lesiones, lunares,

vitiligo, ( dolor, p ). ><

QJOS. en este item se debe i tivas (color, hi , exudado y lesiones) pupilas

(tamano, simetria y mllqos al rayo de luz) estado de los ojos , muy abiertos, i con ><
itivos visuales.

NARIZ: en este item se inspecciona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistencia sondas tipo, utilidad, permeabilidad, dispositivos para administrar oxigeno, catéter nasal,
humidificador.

con Jc)pa/{e de oXu/eno

IOREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar exploracion y presencia de otorea (purulento o
sanguinolento) higiene del conducto auditivo, rictus de dolor al mover la oreja o presionar sobre el
de para ia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, labios
sondas, canula endo-

edema o pélida, p ia de
rosada, palida,sequedad, hidratacion,

boca P ion de esputo, is, olor acido, metdlico, halitosis,
de allmenlos‘ para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de
piezas, prbles;s y di lengua ién rosada, plida, cianéti ta (evalué
de la voz, tono, o pérdida de voz)

TORAX: en este item se observa la expansuén toracica, asi como la it
oseas (escapulas, columna, sacro),
escoliosis).

cutdnea en p
bseas (lordosis, cifosis,

ia de distension ascitis

ABDOMEN: inspeccione la presencia de heridas quinirg
(acumulacién de liquidos en el abdomen).

GENITALES: en este item se observa uso de pafial, si tiene instalada sonda vesical y caracteristicas de la
onna (! 1, color, de la bolsa en busca de sedi se debe observar la
integnidad de la pélvis, lesiones cutineas y secreciones.

de

MIEMBROS SUPERIORES: en este item se observa defectos éseos, de
protesis o yeso. ngidez, temperatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y ulceras por presion.

AKX S| A S IR

edema, integnidad cutanea, prommo'ml Oseas laterales de las rodillas, maléolos, mlonel alteraciones de

WMIEIMBROS INFERIORES: observe el tamafio, forma, simetria, ausencia de extremidad, prétesis, sujeciones,

on rlicfenas en ton
plantar y fatlones

a8 superi de la piel, fisica, pie y lechos
PIEL observe la 6n, turg edema, temp t y
erupciones

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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Inom\: {0 pLrn

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

INOMBRES Cusio C/’O APELLIDOS Timeneer Aricts
No. DE DOCUMENTO Al 4 EDAD:
/2003002 EXPEDICION 3o qO‘{C‘ £3
DIRECCION cred /(‘/D f é/ﬂ - 12
DESCRIPCION SIN ALTERACION l ALTERADO l OBSERVACIONES

ORIENTACION Wentificar 3 aspectos. liempo (preguntar a la persona mayor sobre la fecha, dia en el
momento de realizar ol examen) espacio (indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
persona (hacer pregunlas sobre |a edad, dia y fecha)

Peuonq M fOr 9N
fldldcl de memorcd
P/Dtyle.{)ua

X

CAREZA. en este ilem se el cuero (sano, én, calda o alopecia,
nresencia de heridas, vendajes, drenajes

CARA en este ltem se mvlsa la simelria, color, presencia da lesiones, manchas, lunares, movimienlos,
wililigo, dial 3 QL dolor,

0JOS en este ilem se debe inspecclonar conjuntivas (color, hidratacién, exudado y lesiones) puplias
(l@M!IM simelria y reflejos al rayo de luz) eslado de los ojos (cerrados, muy ablertos, desorbltados, con

¢ | o) presencia de disposillvos visuales.

A

NARIZ en este ilem se Inspecciona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad.

con Jopo:fc de oXigeno

caracleristicas de la voz, lono, ronquera o pérdida de voz)

consistencia sondas lipo, utilidad, para oxigeno, caléter nasal, X
humidificador.
OREJAS Y OIDOS: en esle item se debe realizar yp de olorrea (purulonto o
sang ) higiene del di auditivo, rictus de dolor al mover la oreja o presionar sobre el
d prunnda de para escuchar, ausencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA en es!e llem se labios edema o palida, presencia de
sondas, cénula d ) on rosada, palida,sequedad, hidrataclén,

3 ) boca (si de espulo, hemoplisis, olor acido, meldlico, halllosls,

de ali N para comer) dientes (caries, exceso de placa, falla lotal o parcial de

ppiezas, prolesis y di lengua 5n rosada, palida, cianélica) gargania (evalué

TORAX: en esle item se observa la expansién loracica, asi como la cutdnea en pi
Oseas (escapulas, columna, sacro), presencia de catéleres, malformaciones dseas (lordosis, clfosis,
escoliosis).

ABDOMEN: inspeccione la presencia de heridas quinirgicas, |a p de di 6 ascllis
| (acumulacién de liquidos en el abdomen).

“TALES. en esle ilem se observa uso de pafal, sl liene instalada sonda vesical y caraclerislicas de la
olumen, color, concenlracién) de la bolsa recoleclora en busca de sedimentos, se debe observar la
+ _oad de la pélvis, leslones culdneas y secreclones.

MIEMBROS SUPERIORES: en esle itam se observa dafectos 6seos, ia de idad, de
prélesis o yeso, rigidez, lemperalura, edema, llenado capllar, presencia de pulso y uiceras por pfesldn

Xx [N IKX A A

MIEMBROS INFERIORES: observe el lamafio, forma, simelria, ausencla de exiremidad, prolesis, sujeciones,

Cuidenclo Flictenas en ik

edema, 0 cutanea, p oOseas de las rodillas, maléolos, talones, alleraciones de ~>< ZOKKJ Pld 4 ’ UICE"U en tl
las supe de la plel,' dela fisica, ple y lechos Td qu

PIEL observe la | 9 edema, ) y

erupciones ><

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO LISTA DE CHEQUEO EXAMEN FISICO DE LA PERSONA MAYOR - CENTRO DIA A TU CASA

Cédigo: NO CONTROLADO
[Version:

Fecha:

Pégine: 2 de 2

recia 20/12 [ 200 3

wora L2 < 3O 1er?

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES : C‘UJ‘/DCJ/J APELLIDOS J//’ZC’OC z Anas
No. DE DOCUMENTO: ) LUGAR DE / |eoap:
|00 3Y 02 EXPEDICION ['2,() o /U H 3

o cisams Cora 190 # E1a - 10
DESCRIPCION SIN ALTERACION | ALTERADO | OBSERVACIONES
(%)
ORIENTACKON 3 @ la persona mayor sobre la fecha, dia en el Pe’wncl o YIJ g s Pt’fdl

Yempo (px
Tomento de reakzar el -ximen) espacio (indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
sersona (hacer preguntas sobre la edad, dia y techa)

a oe memoarcd poy,ﬂuu

%

CABEZA: en este tem se examina el cuero cabelludo (sano, lesionado), descamacion, calda o alopecla,
presencia de heridas, vendajes, drenajes

CARA: en este item se revisa la unolria color, p ia de lesiones, lunares,

vitihgo, expresion ( dobr. )(
JJOS: en este ilem se debe inspeccionar con (color, hi y pupllas

ltamario, simetria y r:ﬂ-ps al rayo de luz) estado de los ojos muy abiertos, con

visuales.

) P

NARIZ: en este ilem se inspecciona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
Sonsistencia sondas tipo, utilidad, permeabilidad, disposilivos para administrar oxigeno, catéter nasal,
wumidificador.

con Ssoposte de oxigens

DREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar YP de olorrea (pt
sanguinoiento) higiene del conducto audilivo, rictus de dolor al mover la oreja o presionar sobre el
P para A de oreja(s)
80CA Y GARGANTA: en esle ilem se labios , edema o palida, pi ia de

sondas, canula

lesi \

on rosada, palida,sequedad, hidratacion,
boca i6n de esputo, hemoplisis, olor acido, metalico, halitosis,
estancamiento de almnnlos dificultad para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de
diezas, prolesis y ) lengua 1 rosada, palida, ciandlica) garganla (evalué
saracteristicas de la voz, tono, ronquera o pérdida de voz)

TORAX: en este ilem se observa la expansion lwacn:a asi como la culanea en

Jseas (escapulas, columna, sacro), p de Oseas (lordosls, cifosis,
25Coliosis). ¢
4BDOMEN: i lap de heridas quinirgicas, la p de ascitls

\acumutacion de liquidos en el abdomen).

SENITALES: en esle ilem se observa uso de panal, sl tiene inslalada sonda vesical y caracteristicas de la
anna (volumen, color, concentracion) de la bolsa recolectora en busca de sedimentos, se debe observar la
ntegridad de la pélvis, lesiones culaneas y secreciones.

MIEMBROS SUPERIORES: en estg item se observa defeclos 6seos, ausencia de exuermidad, presencia de
Jrolesis o yeso, rigidez, lemperalura, edema, llenado capllar, presencla de pulso y ulceras por presion.

ARSI R AR X

VIEMBROS INFERIORES: observe el tamano, forma, simetria, ia de , prétesis,
sdema, integridad cutanea, prominencias 6seas laterales de las rodlllas, maléolos, lalones, alleraciones de
as de la piel, dela fisica, pie di: y lechos ur

con hetfeondd en zZuna
plantar y olceca eatalon

ZIEL: observe la 36 i
Srupciones.

SCTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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